BUCHTIPP

Uber Liebe,

‘Beziehung und Sex

Die Thematik
ist so aktuell
wie zeitlos:
Liebe, Bezie-
hung und Se-
. xualitit bewe-
P.rl'iilil\xl'llaj‘l g gen alle.

Rechtzeitig auf

hin erscheint im Verlag C.F. Port-
mann ein neues Buch, das alltags-
taugliche Denkanstosse vermit-
telt, wie mit eigenem Engagement
individuelle Losungswege gefun-
den werden konnen, damit eine
erfiillende Partnerschaft im Alltag
Realitét wird.

Gestiitzt auf einen Fragebogen
vermittelt Roland Cecchetto in
seinem Buch «Erfiillende Partner-
schaft ist keine Utopie» Einblicke,
wie verschiedene Menschen in ih-
rem Alltag mit diesen Themen
umgehen, was sie beschiftigt,
welche Losungen sie fiir sich ge-
funden haben. Das Buch hilft jun-
gen Erwachsenen, nicht in den
Strudel der Illusionen zu geraten,
gibt Ehepaaren Impulse, wie die
Klippen der Routine umschifft
werden kénnen, und der Genera-
tion 50+ mag es Ansporn sein,
Wege aus der Flaute der Resigna-
tion zu suchen.

Roland . Cecchetto (Jahrgang
1956) lebt mit seiner Frau und
seinen Kindern in Birmensdorf,
in der Agglomeration Ziirich.
Nach der Matura bildete er sich
zum PR-Berater aus. Er ist heute
‘als selbstindiger Kommunikati-
onsberater taitig.

Roland Cecchetto. Erfiillende Partner-
schaft ist keine Utopie. Verlag C.E
Portmann, Erlenbach, Fr. 33.-.
www.cfportmann.ch.
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